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Afastamento do Parceiro: Entenda o Por Que e Corrija

Description

Tava tudo indo bem, nA©? Ele'super presente, puxando assuntoa?! e, de repente, ele mudou do
nada. ComeAS8ou a responder seco, ficar frio 'e sumir-E aA vem aquele nA3 na cabeA8a: 4?70 que eu
fiz?a?.. SA3 que calma a?? esse tipo de afastamento-nA£o A@-aleatAdrio.

Na verdade, A© um padrA£o de comportamento no relacionamento que muita mulher nA£o entende.
EntA£o fica aqui, porque vamos te mostrar o que passa na mente dele 4?? e, principalmente, o
gue fazer sem se diminuir.

O que A© o Afastamento Masculino
(e Por que Ele Confunde Tanto)
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O afastamento nA£o A© quando ele some total. Na real, ele vai reduzindo aos poucos: responde
menos, fica distante, parece que te deu um gelo. SA3 que esse comportamento masculino no
relacionamento confunde, pois antes ele tava ali, presente, e agoraa?; ele sumiu emocionalmente.

SA3 que nem sempre A© desinteresse 4?2 muitas vezes A© defesa, tipo quando ele sente
que tAj perdendo o controle da situaASA£o.

Motivos Para o Afastamento

Antes de qualquer reaA8A£0, vocA? precisa entender o que estAj por trAjs 4?2 porque quando ele se
afastou e o relacionamento esfriou, nA£o foi do nada. Na verdade, tem um motivo ali, mesmo que ele
nA£o diga.

Em outras palavras, quanto mais cedo vocA2 enxerga isso, menos vocA2 se perde tentando
adivinhar.
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Principais motivos:

Medo de perder liberdade e rotina

Receio de assumir responsabilidade emocional

Fobia de nA£o dar conta do que vocA? espera

E, principalmente, medo de compromisso a?? sim, ele arregou

Enquanto A© leve, ele fica. Quando comeA8§a a ficar sACrio de verdade, ele trava.

Descubra tambA©®m como IAdar com homem orgulhoso!

Como Lidar com o Afastamento Sem Se Perder

Agora vamos falar do que'realmente importa: como agir. Porque diante do afastamento, o erro A©
correr atrAjs, cobrar ou tentar provarvalor. Pelo.contrAjrio, vocA? precisa agir com mais controle
emocional 4?? e menos impulso.

Pare de reagir no impulso

Eu sei, dAj vontade de mandar mensagem, cobrar, entendera?! mas segura. Pois, quando ele se
afastou ou deu pra trAjs, agir no desespero sA3 piora. Quanto mais VOCA?2 pressiona, mais ele se
fecha.

EntA£o, antes de tudo, respira e foca em nA£o surtar. Porque, no fim, o desespero afasta muito
mais do que o silA2ncio dele.

Dicas:
¢ Ocupe sua mente com outras coisas: rotina, amigas, trabalho

e Evite tomar decisA£o no calor do momento 4?2 se deu vontade de mandar mensagem, espera
algumas horas

e Lembre do seu valor antes de qualquer atitude a?? vocA?2 nA£o precisa correr atrAjs pra ser
escolhida
Em outras palavras, controle emocional nAfo A© sobre fingir que nA£o sente 4?? A© sobre

nA£o agir contra vocA2 mesma.

Veja como exigir valorizaASA£0 sem se passar por chata!

Observe o comportamento, nA£o as palavras
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Ele pode atA®© falar que gosta, que tAj tudo bema?! mas e as atitudes? O comportamento
masculino entrega tudo. Portanto, pare de se apegar ao discurso e comeA8a a olhar os sinais reais de
interesse.

Porque quem quer, aparece, se envolve, sustenta. Agora, quem sA?3 fala bonito e nA£o agea?!
JAj tAj te mostrando exatamente o lugar que vocA2 ocupa.

Limites mostram tudo

Quando vocé se posiciona, o jogo muda — e é ai que ele se re
homem que tem interesse real nao se assusta com limite, ele
ja estava no raso sente o impacto e recua. Entao, mais do qu

como ele reage quando vocé deixa claro o que aceita e

Ele respeita seu tempo e setf espago, sem pressiona
Ajusta comportamento sem Voceé precisar repetir
Mantém contato mesmo depois que vocé se po

Ou, ao contrario, se afasta porque nao quer lidar com r

Tenha um limite claro (mesmo que doa)

Aqui A© onde tudo muda. Pois, diante do afastamento, vocA2 precisa impor limites no
relacionamento. Nada de aceitar migalha ou ficar disponAvel enquanto ele decide o que quer.
Sua autoestima vem primeiro.

Sendo assim, A© simples: ou ele se posiciona e sustenta, ou vocA? se retira. Porque se valorizar nA£o
A© opA8A£0 a?? A© obrigaASA£o.
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A SoluA8A£o para o Afastamento

Se vocA? quer se sentir mais confiante, reacender a conexA£o e se reaproximar de quem se afastou,
pode recorrem A AmarraA8SA£o Amorosa dedicada A Pomba-gira como um caminho espiritual.

A ideia A© fortalecer a energia do vAnculo, despertar desejo e alinhar emoA§Apes. No entanto, isso
deve ser feito com consciA2ncia, respeito e intenA8A£o0 clara, sempre priorizando seu bem-estar
emocional e equilAbrio.

Saiba como descobrir se seu parceiro estAj te traindo!

ConclusA£o: Afastamento NA£o Define Seu Valor

Pai Pedro

No fim das contas, o afastamento dele nA£o fala sobre quem vocA2 A© 4?? fala sobre o que ele
consegue sustentar. EntA£o para de se questionar tanto. Pois o problema nA£o A© ele se afastar.

Page 5
Footer Tagline


https://paipedroficial.com.br/relacionamento-extraconjugal-saiba-identificar-e-reagir/

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

O problema A© vocA? continuar ali, esperando alguA©m que claramente nA£o tA;j pronto pra ficar.

Se vocA2 quer saber mais sobre como a AmarraA8A£o Amorosa pode transformar seu
relacionamento e trazer areconciliaAS8A£o0 verdadeira, entre em contato com o Pai Pedro agora
mesmo!

E se vocA2 quiser acompanhar mais sobre o trabalho do Pai Pedro e aprender mais sobre a
AmarraA8A£o Amorosa e outras prAijticas espirituais, nA£o deixe de seguir suas redes sociais.
Acesse seu Instagram, Facebook, YouTube e TikTok para vAdeos, dicas e depoimentos que
vA£o te ajudar a entender como essa prAijtica pode transformar sua vida amorosa. Fique por
dentro de tudo e entre em contato para mais informaA8§Apes.

Gostou do conteA°do e quer compartilhar sua opiniA£o ou tirar dA°vidas sobre o AmarraA8A£o
Amorosa? Deixe seu comentAjrio abaixo! Estamos aqui para ajudar e adorarAamos saber como
podemos apoiAj-lo em sua jornada de reconciliaASAEo0.
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