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PaixA£o PlatA nica: Corte o ciclo de sofrimento jAj

Description

Quem nunca suspirou por alguA©m inalcanAgAjvel? A paixA£o platA'nica parece doce, mas, na
prAijtica, corrAsi sua paz: vocA2 sonha acordada,cria expectativas e sofre sozinha.

O coraA8A£o acelera, porA©m, a realidade nA£o acompanha-Pois; esse ficante imaginAijrio ocupa
espaA8o demais na sua mente, fazendo vocA? acreditar que estAj num romance real, quando na
verdade tAj vivendo de fanfic amorosa.

Mas calma: esse sentimento pode ser entendido, controlado e atA© superado. Continue lendo e
descubra como transformar dor em forA8a e recuperar seu equilAbrio.

O que A®© Uma PaixA£o PlatA nica?

A paixA£o platA'nica A© um sentimento intenso, mas nA£o vivido na prAijtica. Portanto, ela pode
atA© trazer emoA8A£o0 e frio na barriga, no entanto tambA©m gera frustraASA£0 por nunca se
concretizar.

Ou seja, diferente de um crush passageiro ou de uma amizade, o amor platA'nico nasce da
idealizaA8A£0, onde vocA? projeta perfeiA§A£0 em alguA©m.

Assim, nA£o se trata de uma relaA8A£o real, mas de um desejo alimentado pela sua imaginaA§A£o.

Em outras palavras, paixA£o platA nica A© tipo novela: sA3 vocA? assiste, e 0s personagens nem
sabem que estA£0 no elenco.

Quais SA£o0 os Sintomas da PaixA£o PlatA nica?

A paixA£o platA'nica pode parecer inocente, mas quando vocA2 olha de perto, os sinais ficam
bem claros. SA£o atitudes e sentimentos que mostram como esse amor platA’nico ocupa espaAgo
demais na sua mente e bagunA8a suas emoA8Apes.
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IdealizaA§A£o0 da pessoa

O primeiro sintoma A© a idealizaA8A£o0 de parceiro. Isto A©, vocA2 comeAS§a a atribuir
gualidades que talvez ele nem tenha, transformando-o num ser perfeito. Nessa hora, o crush
deixa de ser real e passa a ser um namorado imaginAjrio, quase sem defeitos, criado pela sua mente.

Fantasias constantes

Outro sinal clAjssico A© imaginar cenas de romance como se fosse a protagonista de uma novela.
Como resultado, esse hAjbito transforma a sua rotina em palco de ilusApes.

e Casar na praia em um futuro hipotACtico
« Viver diAjlogos que nunca aconteceram

 Repetir na mente encontros que sA3 existem na sua cabeA8a
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Foco exagerado

A paixA£o platA'nica tambA©m se mostra quando vocA2 pensa mais na pessoa do que em si
mesma. A? quando a sua energia e atenASA£0 se concentram no crush, roubando espaA8o do
autocuidado e atA© dos seus prA3prios planos pessoais e profissionais.

SensaA8A£o de inatingibilidade

Outro sintoma forte A© a percepA8A£o0 de que o0 sentimento nunca vai se concretizar. Mesmo
assim, vocA? continua alimentando essa fantasia, como se fosse uma paixA£o de vitrine: vocA? olha,
sonha, mas nA£o leva. O desejo cresce, no entanto, a realidade nA£o acompanha.

Saiba tambA©m como fazer o ficante se apaixonar por vocA?2!

Mistura de prazer e frustraASA£o

Por fim, existe a sensaA§A£d-agridoce.,VocA2 sente alegria no sonho, porA©m tristeza por nA£o viver
o que deseja de verdade. A? aquele surtinho romA¢ntico que comeA8a doce e termina em vazio.

Por exemplo:
e Felicidade momentAc¢nea por fantasiar
e FrustraA8A£o por nA£o realizar

e CansaA8o emocional de viver na ilusA£o

Quanto Tempo Dura uma PaixA£o PlatA nica

Muitas mulheres se perguntam: quanto tempo dura um amor platA'nico? A verdade A© que nA£o
existe um prazo definido. Ou seja, esse tipo de sentimento pode durar meses ou atA© anos, tudo
depende do quanto vocA? continua alimentando a fantasia ou decide encarar a realidade.

Enquanto vocA? insiste em imaginar relaASA£0 que nunca acontece, esse ficante imaginAjrio
permanece ocupando espaA8o na sua mente. Mas, quando vocA?2 escolhe se valorizar e colocar os
pA®s no chA£o, o ciclo comeAS8a a se encerrar.

Fatores que podem prolongar a paixA£o platA nica:
« Falta de experiA?ncias reais de relacionamento
e Excesso de idealizaA§A£o e expectativas irreais

« Baixa autoestima e inseguranA8a emocional
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Como Lidar Com Uma PaixA£o PlatA nica

Saber como lidar com paixA£o platA’nica A© essencial para nA£o deixar esse sentimento virar
tormento. Afinal, todo mundo jAj passou por um amor nA£o correspondido e sabe o quanto
pode ser doloroso.

No entanto, em vez de sentir apenas o famoso ranA8o de si mesma por estar montando um altar pro
crush, A© possAvel transformar essa energia em algo positivo e manter sua rotina saudAjvel.

 Entenda que faz parte da vida e nA£o te define
 Use essa intensidade como combustAvel criativo (escrita, arte, autocuidado)

« Mantenha equilAbrio para que a fantasia nA£o vire rotina
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Como Superar PaixA£o PlatA nica

Aprender como superar paixA£o platA'nica A© um passo importante para recuperar sua paz
interior. Embora pareA8a difAcil, existem caminhos prAjticos que ajudam a sair da ilusA£o.

Pois, com pequenas mudanAg§as de atitude, vocA? pode cultivar o desapego emocional e abrir
espaA8o para novas experiA?ncias.

Aceite arealidade

O primeiro passo para esquecer um amor impossAvel A© encarar os fatos: nA£o se trata de um
relacionamento real, mas de uma idealizaA8A£o0. Portanto, reconhecer isso evita que vocA?2 se
prenda a um roteiro que sA3 existe na sua cabeAS8a. A aceitaASA£0 pode doer, mas liberta.

Afinal, insistir na tara por um crush inalcanA8Ajvel apenas prolonga a frustraA8A£0. Aceite a
verdade e dA? o0 primeiro-passo rumo A sua prA3pria liberdade emocional.

Veja o que fazer para nA£o stalkear.seuex!

Redirecione sua energia

Outra forma eficaz de avanA8ar A© mudar o foco. EntA£o, em vez de gastar energia com um amor
ilusAlrio, use-a para investir em si mesma. Essa A© uma das melhores dicas para superar amor NA£o
correspondido, porgue transforma dor em aA8A£o.

« Pratique atividade fAsica para liberar endorfina
e Explore hobbies criativos que tragam prazer real

¢ Invista em amizades que te fortalecem emocionalmente

Exponha-se a novas conexApes
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Por fim, para consolidar o desapego emocional, A© importante abrir espaA§o para conhecer
pessoas disponAveis. PorA©m, isso nA£o significa comeA8ar um romance imediatamente, mas
permitir-se viver novas histAdrias.

Pois, ao socializar, vocA2 percebe que nA£o existe sA3 aquele crush idealizado. Essa abertura
amplia sua visA£o e reduz a forA8a da tara por alguA©m inalcanA8Ajvel.

Assim, vocA2 cria oportunidades reais de se conectar com pessoas que podem, de fato, corresponder
ao seu carinho e atenA8SAEo.

E Se VocA?2 Quiser Que a PaixA£o PlatA nica Vire Realidade?

Nem sempre o objetivo A© sA3 superara?! muitas vezes, o coraA§A£o pede para viver esse
amor de verdade. Portanto, se esse A© 0 seu caso, saiba que existe apenas um caminho capaz de
transformar um crush distante em sentimento sA3lido: o Selamento Espiritual.
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Pois, esse A© o A°nico ritual capaz de fazer a pessoa amada se apaixonar por vocA? de forma
verdadeira e duradoura. O trabalho A© oferecido A lyami OxorongAj, entidade que simboliza o duplo
poder feminino &?? aquele que protege e transforma ao mesmo tempo.

A energia de lyami OxorongAj A© intensa e equilibrada: ela afasta as influA2ncias negativas que
blogueiam sua vida amorosa e restaura os laA8os afetivos no nAvel mais profundo. Assim, o amor
nNA£0 nasce de carA2ncia, mas vem fortalecido, livre dos padrApes nocivos da dependA2ncia afetiva.
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< O %

Pai Pedro ndo deixa de me informar nao, que se
nad nem dormir eu vou direito, espero que ade

tugdo certo

L & 3 4
Sabe a felicidade que eutd de ter = --k.h
encontrado o senhor, finalmente alguém
gue vai trazer meu amor de volta

Oh meu pai, gratiddo, gratiddo, gratidao

Pode contar comigo anjo

Sabe a felicidade que eu td de ter encontrado o {

senhor, hinalmente alguem que vai trazer meu

amor de volta

Axé Mo'Juba

O senhor vale cada centavo que estou
investindo, sé tenho a agradecer

0 senhor vale cada centavo que estou

nvestiindog, soH ‘.I,"T'II"IIZI d .1':|.'.I!=I't er

Muito grato anjo!

Pai Pedro

Croimbancda Locileriana
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(Mais uma cliente satisfeita apA3s realizar o Ritual de Selamento Espiritual com o Pai
Pedro. Ela finalmente encontrou alguA©m que entende sua dor e ajuda a trazer de volta
guem ama)

Em outras palavras, se vocA2 deseja que o seu amor platA’nico deixe de ser sA3 sonho e vire
realidade, o Selamento Espiritual A© o A°nico ritual capaz de abrir esse caminho.

Descubra os motivos pelos quais a AmarraASA£o Amorosa nA£o funciona para trazer ex de volta!

ConclusA£o0: Como Curar a PaixA£o PlatA nica?

No fim, viver uma paixA£o platA’'nica A© comum, mas nA£o precisa ser prisAfo. Esse
sentimento pode servir como aprendizado, combustAvel criativo ou atA© como porta para novas
conexApes.

Logo, o importante A© nA£o se perder na fantasia. EntA£0, escolher entre superar ou
transformar A© sempre sobre recuperar sua forA8a e assumir o controle da prA3pria histAdria.

Se vocA2 quer saber mais sobre como o Selamento Espiritual pode transformar seu
relacionamento e trazer areconciliaASA£o verdadeira, entre.em contato com Pai Pedro agora
mesmo!

E se vocA? quiser acompanhar mais sobre o trabalho do Pai Pedro e aprender mais sobre o
Selamento Espiritual e outras prAijticas espirituais, nA£o deixe de seguir suas redes sociais.
Acesse seu Instagram, Facebook, YouTube e TikTok para vAdeos, dicas e depoimentos que
vA£o te ajudar a entender como essa prAijtica pode transformar sua vida amorosa. Fique por
dentro de tudo e entre em contato para mais informaA8Apes.

Gostou do conteA°do e quer compartilhar sua opiniA£o ou tirar dA°vidas sobre o Selamento
Espiritual? Deixe seu comentAjrio abaixo! Estamos aqui para ajudar e adorarAamos saber como
podemos apoiAj-lo em sua jornada de reconciliaASA£o.
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