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PaiPedio

Inveja: Como Combater a Falsidade do Dia a Dia

Description

Como combater a inveja de quem te elogia de frente e te detona pelas costas.

Sabe quando tudo parece estar indo bem e, de repente, tldo comeAS§a a dar errado sem
explicaASAE£0? A?s vezes, 0 problema nA£o A© vocA? 4?? A©'a energia pesada que vem de pessoas
falsas disfarA8adas de amigas.

Elas elogiam com um sorriso e secam com o olhar. O olho gordo A© real, e se vocA2 nA£o
aprender como combater a inveja, ela suga sua forA8a, apaga seu brilho e transforma sua casa num
ambiente tA3xico.

Mas calma, amiga 4?? no prA3ximo passo, vou te mostrar como virar esse jogo e blindar sua
energia de uma vez por todas.

O que A© Inveja?

A inveja A© um sentimento negativo que mistura admiraA8A£o com rancor a?? A© quando
alguA©m deseja o que vocA2 tem, mas nA£o suporta te ver feliz. No lado psicolA3gico, nasce da
comparaA8A£o constante e da falta de autoestima.

JAj no campo espiritual, ela se transforma em mAjs energias que drenam prosperidade, amor e paz
interior. E o pior: muitas vezes vem disfarA8ada, sorrindo feito falsiane, enquanto torce pra te ver
tropeAS8ar.

Quais SA£o os Sinais de Inveja?

A inveja raramente se apresenta de cara lavada. A?s vezes, ela vem mascarada de carinho, de
preocupaA8A£o ou atA© de amizade. Portanto, reconhecer os sintomas da falsidade A© o primeiro
passo para se proteger das pessoas que sugam energia e manter distA¢ncia de quem traz sinais de
energia negativa para sua vida.
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Inveja disfarA§ada de amizade: quando o elogio vem com um veneno

Pai Pedro

Nem toda amiga A© realmente sua parceira 8?2 tem amiga cobra que elogia, mas por dentro
torce pra te ver cair. A bajulaA8A£o falsa A© tApica: vem com risadinhas, comparaA8Apes sutis e
comentAjrios que te diminuem disfarAgados de brincadeira.

Como resultado, esse tipo de a??amizade&?+ drena tua paz e te deixa cercada de energia
negativa sem perceber.

Descubra como afastar a rival que quer roubar seu marido!

MudanA8as energA®ticas e sintomas fAsicos: cansaA8§o, irritaA§A£o, sono,
dores inexplicAjveis

Quando hAj mau-olhado, o corpo sente 4?2 porque o que nA£o sai pela boca, o corpo
denuncia. Ou seja, a energia ruim se instala devagar, mexendo no humor, na disposiA8A£0 e atA© no
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sono.
Esses sA£o alguns sintomas da inveja que aparecem do nada:
e CansaAS8o constante, mesmo dormindo bem.
e IrritaA8A£0 sem motivo aparente.
e Sono pesado e sem descanso.
e Dores de cabeA8a ou nas costas frequentes.

EntA£o, se isso acontece perto de certas pessoas, pode ter alguA©m te carregando nas costas
a?? literalmente.

Auto-sabotagem e Culpas Estranhas: quando vocA2 comeAS8a a travar sem
motivo

A inveja tambA©m pode se infiltrar em vocA®mesma. De tanto absorver mAjs energias,
comeA8a a duvidar do seu prA3prio valor, se culpar por ceisas/pequenas e perder o A¢nimo de
agir.

Em sAntese, quando a mente se enche de medo e a fA© enfraquece, o sucesso trava 4?? e a energia
negativa vence.

Espelho Interno: reconhecer a inveja dentro de si

Sim, todas nA3s jAj sentimos um pouquinho de inveja em algum momento. O problema A©
fingir que nA£o. Pois, quando vocA? observa o sucesso de alguA©m e sente incA’modo em vez de
inspiraA8A£0, A© hora de olhar pra dentro. Reconhecer isso nA£o te faz mA;j 4?? te faz consciente.

Em outras palavras, a cura comeA8a na honestidade.

Como Combater a Inveja

Acabar com a cobiA8a nA£o A© sobre guerra com os outros, e sim sobre paz com vocAz?,
Existem vAjrias formas de combater inveja, e todas comeA8am dentro. Ou seja, quando vocA2
aprende a cuidar da energia, a falsiane, a falsidade e o olho gordo perdem forA§a. A? possAvel se
blindar sem medo, com atitude, fA© e consciA2ncia.

FortaleA8a sua energia pessoal

A proteASA£o comeAS8a no autocuidado espiritual. Pois, A© nesse momento que vocA? reforAga
seu escudo contra o0 que te atinge sem ver a?? pensamentos pesados, inveja alheia e toda energia
gue nA£o combina com sua luz.
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Portanto, antes de dormir ou ao acordar, renove sua forA8a e limpe o que nA£o te pertence:
o FaA8a oraA§Apes curtas pedindo luz e proteASA£o.
e Tome banhos de ervas para descarregar mau-olhado e energia negativa.

« Repita afirmaA8§Apes positivas para elevar a vibraA8A£o.

Em outras palavras, quando o corpo e a alma estA£o limpos, nada te atinge por muito tempo.

Se afaste da comparaA8A£o

Nada alimenta mais a vibraA§A£o baixa do que se comparar com os outros. Nas redes sociais,
todo mundo parece feliz, mas nem tudo A© real. EntA£o, evite mergulhar nesse ambiente tA3xico e
repense certos laA8o0s: tem gente que sA3 aparece pra sugar tua alegria e fingir apoio.

Distanciar-se de quem vive‘de falsidade A© uma das formas de combater inveja mais
poderosas. A?s vezes, o silA%neia_e o/sumiA8o curam mais do que mil explicaA8Apes.

Confira as dicas para se sentir menos inseguras!

AgradeA8a mais do que deseja

A gratidAfo muda o campo energA®tico e corta a vibraA§A£o baixa de imediato. Em vez de
reclamar do que falta, agradeA8a o que jAj tem 4?? atA®© as pequenas vitAsrias. Pois, quando
vocA2 vibra em abundA¢ncia, o olho gordo e o mau-olhado nA£o encontram brecha.

Como resultado, a gratidAf£o A© uma das formas de combater inveja mais simples e profundas:
ela te mantA©m em frequA®@ncia alta, longe das sombras e perto da luz que A© sua por direito.

ConclusA£o: Como Fechar o Corpo Contra a Inveja?
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Em resumo, a inveja sA3 tem poder quando vocA? duvida da sua prA3pria luz. EntA£o, pare de se
encolher para caber em espaA8os pequenos e escolha vibrar alto, mesmo que isso incomode.

Portanto, proteja sua energia vivendo o que te faz brilhar, nA£o se escondendo por medo do
olho gordo. Sua forAga A© o melhor escudo contra qualquer sombra.

Se vocA? quer saber mais sobre como acabar com a inveja na sua vida, entre em contato com
Pai Pedro agora mesmo!

E se vocA2 quiser acompanhar mais sobre o trabalho do Pai Pedro e aprender mais sobre o
Selamento Espiritual e outras prAijticas espirituais, nA£o deixe de seguir suas redes sociais.
Acesse seu Instagram, Facebook, YouTube e TikTok para vAdeos, dicas e depoimentos que
vA£o te ajudar a entender como essa prAijtica pode transformar sua vida amorosa. Fique por
dentro de tudo e entre em contato para mais informaA8Apes.

Gostou do conteA°do e quer compartilhar sua opiniA£o ou tirar dA°vidas sobre o Selamento
Espiritual? Deixe seu comentAjrio abaixo! Estamos aqui para ajudar e adorarAamos saber como
podemos apoiAj-lo em sua jornada de reconciliaASAEo.
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